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JIDELNI LISTEK

| Tyden od |

29.05.2023 | do | 02.06.2023 |

Solalastiedniskolakupkal

IZO 1Z8: 102565279, 12O SS: 181015692
IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

Cislo alergenu:

Pfesnidavka: Kaiserka s pomazankovym maslem, mléko, zelenina 13,7
Polévka: Bors¢ 19
.., | Hlavnijidlo: Krupicova kase s kakaem/se skofrici 1,7
Pondéli ,
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citrénem
Svadina: Musli s ovocem, mléko 1378
Pfesnidavka: Celerova pomazanka, chléb, Svédsky €aj, zelenina 13,7
Polévka: Cockova 9
Utery Hlavni jidlo: Pecené kureci stehno, vairené brambory, mrkvovy salat 1
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus
Svaéina: Ovocny jogurt, €aj 7
Pfesnidavka: Pomazanka z ryb v tomaté, houska, hila kava, zelenina 1347
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik 1,37,9,10
Streda Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Sirup, mléko 7
Svaéina: Zeleninovy talif, kiehky chléb, ¢aj 1
Pfesnidavka: Jable€na pomazanka s mascarpone, kaiserka, Svédsky €aj 13,7
Polévka: Zeleninova s vajeénym svitkem 13,79
Etvrtek Hlavni jilelo: Halusky se zelim 137
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Svacina: Syrové jednohubky, €aj s citronem, zelenina 137
Pfesnidavka: Chléb s pazitkovym maslem, bila kava, zelenina 13,7
Polévka: Cesnekova s bramborem 13
. Hlavni jidlo: Mad'arsky gulas, téstoviny 13,7
Patek Ovoce-zelenina-dezert: Banén
Napoj: Sirup, mléko 7
Svacina: Obilné polstarky v mléce, ovoce 13,7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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JIDELNI LISTEK

| Tyden od |

05.06.2023 | do | 09.06.2023 |

Solalastiedniskolakupkal

IZO 1Z8: 102565279, 12O SS: 181015692
IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

Cislo alergenu:

Piesnidavka: Pomazanka z zervé, rohlik, bila kava, zelenina 137
Polévka: Bramborova !
.., | Hlavni jidlo: Ovocné knedliky s tvarohem 13,7
Pondéli )
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, bila kava 7
Svaéina: Krehké platky, taveny syr, €aj, zelenina 13,7
Pfesnidavka: Zeleninova pomazanka, moskevsky chléb, €aj, zelenina 13,79
Polévka: Minestrone 9
Utery Hlavni jidlo: Kureci maso po italsku, téstoviny 13,7
Ovoce-zelenina-dezert: J a b | kO
Napoj: Dzus
Svatina: Puding s ovocem, miéko 7
Pfesnidavka: Vajickova pomaz., slune€nicovy chléb, Svédsky ¢aj, zelenina | 137
Polévka: Hovézi vyvar s drobenim a zeleninou 13,79
Stfeda HIavnijifiIo: FaleSny ptacek, ryze 13,7,10
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7
Svadéina: Rohlik s masovou pomazankou, ¢aj, zelenina 13,7
Piesnidavka: Kaiserka s maslem, bila kava, zelenina 137
Polévka: Staroceska lusténinova 19
X Hlavni jidlo: Obalovana ryba, bramborova kase 47
Ctvrtek _
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny €aj
Svaéina: Ovocna presnidavka, piskoty, €aj 13,7
Pfesnidavka: Smetanovy syr, chléb, mléko, zelenina 13,7
Polévka: Krupicova s vejcem 13,9
. Hlavni jidlo: Veprové vypecky, bramborovy knedlik, zeli 137
Patek Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka
Svacina: Kola¢ s ovocem, ovocny ¢aj 13,7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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JIDELNI LISTEK

| Tyden od |

12.06.2023 | do | 16.06.2023 |

SRolalafstiednikolalkiupkal

IZO 1Z8: 102565279, 12O SS: 181015692
IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

Cislo alergenu:

Pfesnidavka: Pomazanka z éervené fepy, chléb, Svédsky €aj, zelenina 13,7
Polévka: Uzena s kroupami a zeleninou 19
... | Hlavni jidlo: Mexické fazole, chléb 139
Pondeli :
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citrénem
Svaéina: Slehany tvaroh, ovocny &aj, ovoce 7
Pfesnidavka: Ovesna kase s ovocnym pyré, €aj s citronem 1.7
Polévka: Zeleninova s ryzi 9
Utery Hlavni jidlo: Masovy nakyp, varené brambory, ¢ervena repa 137
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Svaéina: Zeleninovy salat, kukuriéné krupky, ¢aj s citronem
Piesnidavka: Pomazanka z tunaka, kvasovy chléb, ¢aj, zelenina 1347
Polévka: Hovézi vyvar s pismenky a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Koprova omacka, varené vejce, houskovy knedlik 137
Streda Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Mineralka, mléko 7
Svaéina: Houska s medovym maslem, ovocny €aj, ovoce 137
Pfesnidavka: Syrové tousty se zeleninou, bila kava 137
Polévka: Dribezi zahusténa se zeleninou 139
Etvrtek Hlavni jidlo: Kufeci maso, restovana zelenina, brambory 1
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada
Svacina: Ovocné mléko, rohlik 137
Pfesnidavka: Spenatova pomazanka, kaiserka, &aj s citronem, zelenina 137
Polévka: Hrachova s kuliCkami 13,7
] Hlavni jidlo: Spanélska dusena kyta, ryze 1
Patek Ovoce-zelenina-dezert: Banén
Napoj: Sirup, mléko 7
Svaéina: Kakaové kuliky v mléce, ovoce 13,7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin stravnikd.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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- IC: 60232722, €. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod | 19.06.2023 | do | 23.06.2023 | v
Cislo alergenu:
Pfesnidavka: Strapaty chléb, mléko, zelenina 137
Polévka: Frankfurtska 17
... | Hlavni jidlo: Buchti¢ky s krémem 137
Pondeli Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Caj s citronem, bila kava 7
Svadina: Raj¢atova pomazanka, rohlik, ¢aj, zelenina 137
Pfesnidavka: Pomazanka z luéiny, moskevsky chléb, €aj, zelenina 13,7
Polévka: Cockova s kofenovou zeleninou 9
Utery Hlavni jidlo: Rizoto s kurfecim masem, kysela okurka
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus
Svaéina: Kukufiéné lupinky v mléce, ovoce 7
Pfesnidavka: Rybi pomazanka, chléb, Svédsky ¢aj, zelenina 13,7
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 13,79
Stfeda Hlavni jidlo: Hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat 137
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup
Svadina: Ovocny salat, kukuriéné kfupky, dzus
Pfesnidavka: Jahlova kase s kakaem, ovocny ¢€aj, ovoce 1,7
Polévka: Rajéatova s vlockami 13,7
Etvrtek Hlavni jidlo: ltalsky kavrbanétek, bramborova kase, kompot 137
Ovoce-zelenina-dezer: | Pomeranc
Napoj: Ovocny €aj
Svacina: Rohlik s pazitkovym maslem, mléko, zelenina 13,7
Pfesnidavka: Fazolova pomazanka, lamankovy chléb, bila kava, zelenina 137
Polévka: Z drozd'ové jisky se zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Zapecena kotleta se Slehackou a bramborami 7
Patek Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, mléko 7
Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj 13,7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finan¢ni normy jednotlivych skupin stravnikd.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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IZO 178: 102565279, 12O SS: 181015692
IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod |  26.06.2023 | do | 30.06.2023 |
Cislo alergenu:
Pfesnidavka: Syrova pomazanka, vicezrnny chléb, Svédsky ¢aj, zelenina 137
Polévka: Zeleninova s jahlami 9
.., | Hlavnijidlo: Téstoviny na selsky zplsob, Cervena repa 137
Pondéli _
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, mléko 7
Svaéina: Zeleninovy salat, kukufiéné krupky, €aj
Pfesnidavka: Pomazanka z avokada, chléb, ¢aj s citronem, zelenina 137
Polévka: Fazolova
Uterv Hlavni jidlo: Prirodni pecena ryba, varené brambory, okurkovy salat 4
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup
Svacina: Musli s ovocem, mléko 1378
Pfesnidavka: Krupicova kase se skofici, ovocny €aj, ovoce 1,7
Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Plzensky gulas, houskovy knedlik 137
Streda )
Ovoce-zelenina-dezert: Jablko
Napoj: Ovocny €aj, mléko 7
Svadina: Redkvi¢kova pomazanka, rohlik, ¢aj, zelenina 137
Presnidavka: Chléb s maslem, varena vejce, bhila kava, zelenina 137
Polévka: Spenatova 13,7
X Hlavni jidlo: Masova smés se zeleninou, ryze
Ctvrtek J _ 1Y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, mléko 7
Svaéina: Puding s ovocem, ovocny ¢aj 7
Pfesnidavka: Kaiserka s Zervé, bila kava, zelenina 137
Polévka: Mrkvova 17
. Hlavni jidlo: Zbruf se syrem, téstoviny 13,7
Patek )
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada
Svacina: Pernik, mléko, ovoce 137

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financéni normy jednotlivych skupin stravnikd.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny.



